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 Indicamos o site O Consolador para obtenção dos livros de Chico Xavier e outros, 
caso não tenha a obra impressa:  
http://www.oconsolador.com.br/linkfixo/bibliotecavirtual/principal.html 

Também indicamos o site Vade-mécum Espírita para a pesquisa de outras 
obras sobre os temas propostos:http://vademecumespirita.com.br 

Qualquer dúvida e/ou sugestão, estamos  à disposição. 

Desejamos um ótimo trabalho! 

Fraternalmente, Departamento de Estudos e Difusão Doutrinária da 14ª URE  
___________________________________________________________________ 
ABRIL 
Enfoque: 
   Abril data que se cumpriu a promesa de Jesus com o advento do consolador 
lançamento Livro dos Espíritos (LE) por Allan Kardec: 
 
1. A Doutrina Espírita como educadora do Espírito-  
*José Herculano Pires faz parte da edição especial da LAKE, comemorativa do 
centenário de "O Livro dos Espíritos", publicada em 18 de abril de 1957. 
PEDAGOGIA ESPÍRITA Lançado por: EDICEL – Editora Cultural Espírita Ltda. 
Digitalizada por:  L. Neilmoris © 2008 – Brasil  
 
Enfoque: 
Na visão espírita, a justiça divina é perfeita e infalível, e a justiça humana, 
falível, mas essencial para o progresso social: 
 2. A JUSTIÇA DIVINA EM NOSSAS MÃOS 
*Allan Kardec. O Livro dos Espíritos. FEB Editora, 1857. 
*Allan Kardec. O Evangelho Segundo o Espiritismo. FEB Editora, 1864. 
*Allan Kardec. A Gênese. FEB Editora, 1868. 
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*Allan Kardec. O Céu e o Inferno. FEB Editora, 1865. 
*Francisco Cândido Xavier. Nosso Lar. FEB Editora, 1944. 
*Francisco Cândido Xavier. Ação e Reação. FEB Editora, 1957. 
 
 
Enfoque: 
    Nos ensinamentos de Jesus, a humildade e a paciência são virtudes 
fundamentais para superar os obstáculos da vida. A Doutrina Espírita ensina 
que Jesus é o Espírito mais perfeito que Deus enviou à Terra, o Messias ou 
Mensageiro divino.  
3 AS LIÇÕES DE JESUS PARA OS DESAFIOS DA VIDA 
*Amai-vos uns aos outros, como eu vos amei.” (João 15:12) 
*Deixo-vos a paz; a minha paz vos dou. Não vo-la dou como o mundo a dá. 
Não se turbe o vosso coração, nem tenha medo.” (João 14:27) 
*“Então Jesus lhe disse: ‘Vai, a tua fé te salvou.'” (Marcos 10:52) 
*Não se vos turbe o coração..." - Jesus. (João, 14:27. 
*Xavier, Francisco Cândido. "Palavras de Vida Eterna: Jesus e Dificuldade". 
Ditado pelo Espírito Emmanuel. CEC. 17a ed. Uberaba, MG. 1992.  
 *Xavier, Francisco Cândido. "Vinha de Luz: Para Isto". Ditado pelo Espírito 
Emmanuel. FEB. 4a ed. Rio de Janeiro, RJ. 1977.  
 *Franco, Divaldo Pereira. "Rumos Libertadores: Responsabilidade e Fuga. 
Ditado pelo Espírito *Joanna de Ângelis. Livraria Espírita "Alvorada" Editora. 2ª 
ed. Salvador, BA. 1988. 
 
Enfoque: 
  A indulgência é um ato de amor que se expande e de caridade que se realiza. 
4 . A INDULGENCIA 
*Allan Kardec -ESE Capítulo 10 – BEM-AVENTURADOS OS 
MISERICORDIOSOS – INSTRUÇÕES DOS ESPÍRITOS: II – A INDULGÊNCIA 
– ITENS 16 a 18. 
*Joanna de Ângelis/Divaldo P. Franco Do livro "Viver e Amar",  
*Allan Kardec INSTRUÇÕES DOS ESPÍRITOS: II – A INDULGÊNCIA – ITENS 
16 a 18 
*Allan Kardec - ESE- Instrução dos Espíritos”, item 14, Indulgência, a virtude da 
compreensão  
 *FRANCISCO CÂNDIDO XAVIER- EMMANUEL INDULGÊNCIA Editora 
Instituto de Difusão Espírita 1989 
 
Enfoque: 
   O orgulho é grilhão que impede a evolução das criaturas, a humildade é 
chave que abre as portas da perfeição. 
5.ORGULHO E HUMILDADE 
*O Livro dos Espíritos > Parte terceira — Das leis morais > Capítulo VIII — 7. 
Lei do progresso, Marcha do progresso, 785 



*O Evangelho Segundo o Espiritismo -  Amar o Proximo como a Si mesmo -  
Capitulo XI   O EGOÍSMO - PARTE I 
* Evangelho de Lucas (Lucas, 12 : 47 e 48). 
 *O Evangelho segundo o Espiritismo, cap. XIX - A fé transporta montanhas - 
Instruções dos Espíritos - A fé humana e a divina 
* O Evangelho segundo o Espiritismo, cap. XI - Amar o próximo como a si 
mesmo - Instrução dos Espíritos - O egoísmo, itens 11 e 12. 
 
 
 
 
MAIO 
 
Enfoque: 
 Mês de honrar a tão humana virgem Maria 
1. A mulher Samaritana 
*“Quem beber desta água tornará a ter sede; mas aquele que beber da água 
que eu lhe der nunca terá sede”  em João 4:13-14.  
*Cairbar Schutel - O Espírito do Cristianismo. Cap. 13.  
*Allan Kardec - O Evangelho Segundo o Espiritismo. Introdução. 3. Notícias 
histórias. Cap. 13, item 20.  
 *Francisco do Espírito Santo Neto ditado por Hammed - Renovando atitudes. 
Cap. 18. 
*Allan Kardec - A Gênese. Cap. 15. Item 17.  
*Cairbar Schutel - Parábolas e ensinos de Jesus. Os Ensinos de Jesus e a 
mulher samaritana.  
*Boa Nova. Jesus na Samaria. Espírito Humberto de Campos. Psicografado 
por Chico Xavier. 
 
Enfoque: 
  A figura de Maria, reverenciada em diversas religiões, é uma figura importante 
também no Espiritismo. 
2. trabalho de Maria e dos Espíritos Crísticos 
*RIGONATTI, Eliseu. O evangelho dos humildes. 22ª ed. SP: Ed. Pensamento. 
2010 
*ANUÁRIO ESPÍRITA. Ano XXIII, nº 23. Araras: IDE, 1986. Item: Fatos 
mediúnicos – 
Notícias de Maria, Mãe de Jesus, p. 13. 
*“Então disse Maria: Aqui está a serva do Senhor, que se cumpra em mim 
conforme a tua 
 palavra” (Lucas, 1:38) 
 
 
Enfoque: 



 Legião dos Servos de Maria, um extenso grupo de espíritos a serviço da Mãe 
de Jesus, que resgata os miseráveis do vale das sombras.( livro Memórias de 
um Suicida) 
3. Maria, mãe de toda a humanidade 
*PEREIRA. Yvonne A.  Memórias de um Suicida. Pelo Espírito Camilo Candido 
Botelho. 5. ed. Rio de Janeiro: Ed. FEB, 2006. 
*XAVIER. Francisco Cândido. A Caminho da Luz.  Pelo Espírito Emmanuel. 22ª 
edição. Rio de Janeiro: Ed. FEB. 1996. 
*kARDEC, Allan.  O livro dos Espíritos – tradução de Evandro Noleto Bezerra.  
1ª edição comemorativa do Sesquicentenário. Rio de Janeiro: Ed. FEB, 2007.  
*KARDEC, Allan.  A Gênese.  1ª edição de bolso. Rio de Janeiro: Ed, FEB. 
2006.  
 
 
Enfoque: 
   Ela viveu com “um pires na mão” rogando a Deus e aos homens que a 
ajudasse a socorrer os desamparados. Essa foi a determinação de seu espírito: 
fazer de sua vida um instrumento da fé e da caridade. 
4. IRMÃ DULCE 
Gaetano Passarelli. O Anjo bom da Bahia. Paulinas, 2011. 
https://www.irmadulce.com.br/storage/admin/uploads/images/osid/pageContent
Section/cartilhaimpressa-dulcismo-a5-osid-mar2024-final-1712840991.pdf 
"VITTO, Rafael. Santa Dulce dos Pobres: o anjo bom da Bahia. Disponível em: 
https://santo.cancaonova.com/santo/santa-dulce-dos-pobres-anjo-bom-da-
bahia/." 
 
Enfoque: 
   Maria encarna aquilo que os discípulos são chamados a ser, ao se deixarem 
conduzir pelo Mestre, ao longo do evangelho. Lc 1,26-56 descreve a dinâmica 
da fé de uma “pequenina”, que se reconhece “humilde serva”, sem qualquer 
importância sociorreligiosa, em quem o Senhor “fez grandes coisas” 
5. MARIA DE NAZARE- EVANGELHO DE LUCAS (1,26-56) 
https://www.feesp.com.br/2016/12/23/a-dificil-missao-da-mae-de-jesus-paulo-
oliveira/#:~:text=Maria%20de%20Nazar%C3%A9%20%C3%A9%20a,Cristo%2
C%20em%20sua%20encarna%C3%A7%C3%A3o%20mission%C3%A1ria. 
*XAVIER, Francisco Cândido. Momentos de Outo. [S. l.]: GEEM, 1977. 
 
 
 
JUNHO 
 
Enfoque: 
Pensamento como uma força criadora. "Diga onde está seu coração que aí 
está o seu tesouro”  
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1.PENSAMENTO: FONTE CRIADORA DA VIDA 
*Emmanuel no livro “Roteiro”, psicografado por Chico Xavier 
*Leon Denis - O Problema do Ser e do Destino 
*Joanna de Angelis nos diz, no livro Vida Feliz 
*Livro dos Espíritos, Cap I. 
*FRANCO, D. P. (Joanna de Ângelis) Momentos de Saúde e de Consciência 3. 
ed. Salvador, BA:LEAL, 2022. 
*XAVIER, F. C. (Emmanuel) Pensamento e Vida 19. ed. Brasília, DF:FEB, 2017. 
*Roteiro 3. ed. Brasília, DF:FEB, 2018. 
 
  
 
Enfoque: 
    Para que os homens sejam felizes na Terra, é preciso que somente a 
povoem Espíritos bons, encarnados e desencarnados, que só se dediquem ao 
bem.  
2 HUMANIDADE REGENERADA 
*KARDEC, Allan. A gênese. Trad. Evandro Noleto Bezerra. 2. ed. 2. imp. 
Brasília: FEB, 2019. Cap. XVIII. It. 27, p. 357, 356, 351, 353, 346 
* XAVIER, Francisco Cândido. Caminho, verdade e vida. Pelo Espírito 
Emmanuel. 1. ed. 17. imp. Brasília: FEB, 2020. Cap. 73, p. 161 e 162 
*Fonte: https://www.febnet.org.br/portal/2023/06/06/a-humanidade-regenerada/. 
 
Enfoque: 
     Incluem não apenas o passado, mas também o presente , na abrangência 
de informações precisas sobre particularidades e fenômenos ligados a objetos, 
lugares e pessoas, próximas ou distantes, encarnadas ou desencarnadas. 

3.ESTUDANDO A MEDIUNIDADE -Psicometria 
*“Chico Xavier – Mandato de Amor”, da UEM (União Espírita Mineira), Ed. 
1992, BH/MG 
 *“Nos Domínios da Mediunidade” (1954), do Espírito André Luiz e psicografia 
do inesquecível Chico Xavier, na 8ª edição, cap. 26 (Psicometria), p. 245, Ed. 
FEB, 1976, Brasília/DF 
*“Devassando o Invisível” (1963), de Yvonne A. Pereira, 9ªEd. 1994, p. 188, 
FEB, Brasília/DF 
*“O Espiritismo Perante a Ciência”, de Gabriel Delanne (1857-1926), 1ª edição 
1885 segunda parte Item III  
 
 
Enfoque: 
   A expressão "Jesus está no leme" é usada no espiritismo para significar que 
Jesus orienta e guia a humanidade, e que a Terra está no caminho certo para 
atingir seu destino.  



4.CONFIEMOS, JESUS ESTÁ NO LEME 
*Francisco Cândido Xavier, constante do cap. 64 do livro Instruções 
Psicofônicas, obra publicada pela FEB.  
*Emmanuel, no livro Fonte viva 17, 74 
* Evangelhode Mateus 20:28 
* O amor de Cristo nos constrange- Paulo (2 Coríntios 5:14) 
 
 
 
 
 


