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TEMÁRIO PARA PALESTRAS DO TRIMESTRE ABRIL/MAIO/JUNHO/2023. 

 Indicamos o site O Consolador para obtenção dos livros de Chico Xavier e outros, caso não 
tenha a obra impressa:  http://www.oconsolador.com.br/linkfixo/bibliotecavirtual/principal.html 

Também indicamos o site Vade-mécum Espírita para a pesquisa de outras obras sobre 
os temas propostos: http://vademecumespirita.com.br 

Qualquer dúvida e/ou sugestão, estamos à disposição. 

Desejamos um ótimo trabalho! 

Fraternalmente, 

Departamento de Estudos e Difusão Doutrinária da 14ª URE. 
 
 
JULHO 
 
TEMA 1 
ESPIRITISMO, UMA RELIGIÃO CRISTÃ 
 
Enfoque: 

● 164 anos do livro O que é o Espiritismo (1859). 
● A Doutrina Espírita como ciência. 
● A Doutrina Espírita como filosofia. 
● A Doutrina Espírita como Religião. 
● Espiritismo, uma religião Cristã. 
● Jesus: guia e modelo da humanidade. 

 
Subsídios: 

● KARDEC, Allan. O que é o Espiritismo. FEB: Terceiro diálogo: O padre; Nota explicativa. 
● KARDEC, Allan. O livro dos espíritos. FEB: Prolegômenos; Questões 625 e 627. 
● KARDEC, Allan. A Gênese. FEB: Cap I Caráter da revelação espírita. 
● KARDEC, Allan. O Evangelho segundo o espiritismo. FEB. Introdução. 
● DENIS, Leon. Cristianismo e Espiritismo: Toda a obra. 
● XAVIER, Francisco Cândido; André Luiz. Agenda Cristã.FEB. Cap 3 Privilégios Cristãos. 
● XAVIER, Francisco Cândido, pelo espírito Emmanuel. O consolador. FEB. Questões: 352 

e 353. 
● XAVIER, Francisco Cândido, pelo espírito Emmanuel. A caminho da luz. Ed FEB. Cap 9 

- Preparação do Cristianismo. 
● MOURA, Marta A. O. (Org) - Estudo aprofundado da Doutrina Espírita - EADE. Livro 1 - 

Cristianismo e Espiritismo. FEB 2013: Esclarecimentos - Fundamentos Espíritas do 
Curso. 
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TEMA 2 
OS FALSOS PROFETAS 
 
Enfoque: 

● Os falsos profetas. 
● Os falsos profetas no mundo espiritual. 
● Os falsos profetas na história. 
● Os falsos profetas nos dias de hoje. 
● Quando nós agimos como falsos profetas. 
● Como colaborar com a verdade de Jesus. 

 
 
Subsídios: 

● KARDEC, Allan. O Evangelho segundo o espiritismo. FEB. Cap XXI, item 5 a 10. 
● KARDEC, Allan. O livro dos médiuns. FEB. Cap XX, item 230. 
● Novo Testamento: Marcos 13; Mateus 7 e 24. 
● XAVIER, Francisco Cândido; Emmanuel.  Religião dos Espíritos. Cap 22 - Ante falsos 

profetas. 
● XAVIER, Francisco Cândido; Emmanuel. Levantar e Seguir. FEB. Cap Falsos Profetas. 
● TEIXEIRA, Raul. Os falsos profetas. FEP. Vídeo Youtube: 

https://youtu.be/0YpRwlATC6M. 
● Artigo WEB - FAKE NEWS – O que o Espiritismo tem a ver com isso? - FEB NET - 

https://www.febnet.org.br/portal/2020/06/03/fake-news-o-que-o-espiritismo-tem-a-ver-
com-isso/. 

 
 

TEMA 3 
EDUCAÇÃO DA ALMA 
 
Enfoque: 

● O foco da doutrina espírita na educação do ser. 
● A importância do Livro dos Espíritos na educação da alma. 
● As Leis Morais na atualidade. 

 
Subsídios: 

● KARDEC, Allan. O Evangelho segundo o Espiritismo. FEB. Cap VI, item 5. 
● KARDEC, Allan. O livro dos espíritos. FEB. Questões: 192, 258, 791 e 917. 
● FRANCO, Divaldo Pereira; Joanna de Ângelis. Iluminação Interior. Ed Leal. Introdução; 

Cap 21: Evolução do pensamento. 
● XAVIER, Francisco Cândido. O Consolador.  23. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 2001, 

questões: 110 e 112. 
● FRANCO, Divaldo.  Filho de Deus.  4. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1975, cap. 28. 
● TORCHI, Christiano. As leis morais na atualidade. ED FEB. Toda a obra. 
● CALLIGARIS, Rodolfo. As leis morais. FEB 2016 Caps 11, 24 e 27. 
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TEMA 4 
CONHECE-TE A TI MESMO 

 
Enfoque: 

● Espíritas amai-vos e instruí-vos. 
● O conhecimento de nós mesmos como ferramenta para evoluirmos. 

 
 
Subsídios: 

● KARDEC, Allan. O Evangelho segundo o Espiritismo. FEB. Cap VI, item 5. 
● KARDEC, Allan. O livro dos espíritos. FEB. Questão 919. 
● FRANCO, Divaldo, pelo espírito Joanna de Ângelis. Coord pelo Núcleo de Estudos 

Psicológicos Joanna de Ângelis. Espelhos da Alma, uma jornada terapêutica. Ed. Leal 
2017. Toda a obra. 

● FRANCO, Divaldo, pelo espírito Joanna de Ângelis. Coord pelo Núcleo de Estudos 
Psicológicos Joanna de Ângelis. Refletindo a alma. Ed. Leal 2017. Toda a obra. 

● FRANCO, Divaldo, pelo espírito Joanna de Ângelis. Autodescobrimento uma busca 
interior. Ed Leal 2017. Toda obra. 

● FRANCO, Divaldo, pelo espírito Joanna de Ângelis. O ser consciente. Ed Leal 2016. Toda 
obra. 

 
 
AGOSTO 
TEMA 5 
AMAI AO PRÓXIMO COMO A TI MESMO 
 
Enfoque: 

● Dia internacional da amizade. 
● Amai-vos uns aos outros. 
● Amizade, amor ao próximo por muitas vidas. 
● Fazer aos outros o que queiramos que os outros nos façam. 

 
Subsídios: 

● KARDEC, Allan. O Evangelho segundo o espiritismo. FEB. Cap XI. Item 1 a 4. 
● KARDEC, Allan. O livro dos espíritos. FEB. Questões: 285, 342, 417, 488, 514 e 980. 
● XAVIER, Francisco Cândido, pelo espírito Emmanuel. O consolador. FEB. Questões: 

173, 174, 322 a 351. 
● XAVIER, Francisco Cândido, pelo espírito Irmão Jacob. Voltei. Luz Espírita. Cap 8 It Velho 

amigo. 
● XAVIER, Francisco Cândido, pelo espírito Meimei. Amizade. FEB OnDemand. Toda a 

obra. 
● PIRES, José Herculano. Pesquisa sobre o amor. Ed Paideia. Toda obra. 

 
 
TEMA 6 
O CÉU E O INFERNO 
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Enfoque: 

● 158 anos do livro O Céu e o Inferno (1865). 
● A importância da obra. 
● O que ela apresenta. 
● A vida após a morte do corpo segundo o espiritismo. 
● A condição do espírito no Mundo Espiritual. 
● Anjos, céu, demônios, inferno, penas eternas, purgatório, temor da morte. 
● Exemplos que a obra nos traz. 

 
Subsídios: 

● KARDEC, Allan. O céu e o inferno. FEB. Toda a obra. 
● PIRES, José Herculano. Notícia sobre o livro – O Céu e o Inferno. Artigo de internet 1973. 

Link: https://luzdoespiritismo.com/oci/noticia-sobre-o-livro-o-ceu-e-o-inferno. 
● TEIXEIRA, Raul. O céu e o inferno - na visão espírita. Canal FEP. Vídeo documentário. 

Link: https://www.youtube.com/watch?v=Mbyq7ddsRhA.  
 
 
TEMA 7 
PAIS ESPÍRITAS 
 
Enfoque: 

 
● Quem são nossos pais? 
● A missão dos pais. 
● A importância de servir de exemplo. 
● O pai na evangelização espírita. 

 
Subsídios: 

● KARDEC, Allan. O Evangelho segundo o Espiritismo. FEB. Cap IV Itens 18 a 20; Cap 
XIV. 

● KARDEC, Allan. O livro dos espíritos. FEB. Questões: 203, 205, 208, 383, 510 e 891. 
● XAVIER, Francisco Cândido, pelo espírito Emmanuel. O consolador. FEB. Questões: 

110, 113 e 191. 
● TEIXEIRA, Raul, pelo espírito Thereza de Brito. Vereda familiar. Ed. Fráter, 1995. pag 

117 e 119. 
● Artigo: A importância de servir de exemplo. FEP - Mundo Espírita 2014. Link: 

http://www.mundoespirita.com.br/?materia=pai-a-importancia-de-servir-de-exemplo 
● Artigo: A missão dos pais. FEP - Mundo Espírita 2018. Link: 

http://www.mundoespirita.com.br/?materia=a-missao-dos-pais. 
 
 
 
 
TEMA 8 
O ÓBOLO DA VIÚVA 
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Enfoque: 

● O que é o óbolo do pobre? 
● Fazer o bem com o que se tem. 
● Servir ao próximo sem interesse próprio. 
● Não é apenas com o ouro que se podem secar as lágrimas. 
● Serve com o seu trabalho, com sua inteligência, com seu tempo. 

 
Subsídios: 

● KARDEC, Allan. O Evangelho segundo o Espiritismo. FEB. Cap XIII itens 5-6 e 11-16. 
● KARDEC, Allan. O livro dos Espíritos. FEB. Q 646. 
● XAVIER, Francisco Cândido, pelo espírito Emmanuel. Dinheiro. Cap 1, 4 e 7. 
● XAVIER, Francisco Cândido e Waldo Vieira - Espíritos diversos. O Espírito de Verdade. 

FEB 2011. Cap 9. 
● XAVIER, Francisco Cândido, pelo espírito Emmanuel. Religião dos espíritos. Cap 25. 
● Revista Espírita - Allan Kardec - Jornal de estudos psicológicos. 1862 - Março - Ensinos 

e dissertações espíritas > Instrução moral. 
● XAVIER, Francisco Cândido, pelo espírito Humberto de Campos. FEB. Cap 8. 

 
SETEMBRO 

TEMA 9 
SUICÍDIO - DEPRESSÃO. 
 
Enfoque: 

● A vida é eterna. 
● Eliminar o corpo não é eliminar os problemas. 
● Causas do suicídio. 
● Obsessão através das mídias. 
● Depressão e suicídio. 
● Existem saídas para a depressão. 
● A importância de participar de uma religião e desenvolver o espírito. 
● Não temos problemas maiores do que nossa força de enfrentá-los. 
● O Cristo consolador. 

 
Subsídios: 

● KARDEC, Allan. O Evangelho segundo o Espiritismo. FEB. Cap V, itens 14 a 17 e 28, 
Cap VI itens 1-4 e 8 e cap. XXVIII, itens 71 e 72. 

● KARDEC, Allan. O livro dos Espíritos. FEB. Questões: 953 
● FRANCO, Divaldo, pelo espírito Joanna de Ângelis. Adolescência e vida. Ed Leal 2017. 

Cap 13 e 25. 
● FRANCO, Divaldo. Depois da vida. Por diversos espíritos. Ed Leal 2016. Part 1 cap 8. 
● FRANCO, Divaldo pelo espírito Joanna de ângelis. Após a tempestade. Ed Leal 2016. 

Cap 18. 
● NOBRE, Marlene Rossi S. Nossa vida no além. Fe Editora 2014. Caps 5 - A travessia - 

III: Quando o caminho nos leva à luz, it. Um fratricida. 
● CUNHA, F. Altamir. Perdas, depressão e suicídio. Reformador, ano 124, n. 2.133, dez. 

2006. 
● MOURA, Marta Antunes. Em dia com o espiritismo. O que é a vida? Reformador, ano 

124, n. 2.123, fev 2006. 
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● MOURA, Marta Antunes. Em dia com o espiritismo. O que é a morte? Reformador, ano 
124, n. 2.124, mar 2006. 

● AMARAL, Leila. Suicídio na adolescência - Apontamentos psicossociais e espíritas. 
Reformador, ano 131, n. 2.212, jul 2013. 

● GRAU, Eros Roberto. Capa. Pequena nota sobre o direito de viver. Reformador, ano 129, 
n. 2.2190, set. 2011. 

● BORGES, A. Merci Spada. Fé raciocinada, farol no fim do túnel. Reformador, ano 124, n. 
2.126, maio 2006. 

● CAMARGO, Janson. Educação dos sentimentos. Ed Age, 2001. Toda a obra. 
 
 
TEMA 10 
A CARIDADE COMO ENTENDIA JESUS 
 
Enfoque: 

● 5/09 - Dia internacional da caridade. 
● Como Jesus entendia a caridade. 
● Benevolência. 
● Indulgência. 
● Perdão. 
● A caridade para conosco. 

 
Subsídios: 

● KARDEC, Allan. O Evangelho segundo o Espiritismo. FEB. Cap XIII, Itens 7 e 8; Cap X, 
item 18; Cap XI, itens 11 a 14. 

● KARDEC, Allan. O livro dos Espíritos. FEB. Questões: 886, 887 e 893. 
● XAVIER, Francisco Cândido, pelo espírito Emmanuel. O consolador. FEB. Questões: 

255, 259, 332, 333, 334, 339, 340 e 341. 
● XAVIER, Francisco Cândido, pelo espírito Emmanuel. Vinha de luz. FEB 2008. Item 110. 
● XAVIER, Francisco Cândido, pelo espírito Emmanuel. Livro Esperança. FEB. Pag 63 - 

Na luz da indulgência. 
● TEIXEIRA, Raul, pelo espírito Camilo. Artigo: A caridade do verbo. FEP - Mundo Espírita 

2013. Link: http://www.mundoespirita.com.br/?materia=a-caridade-do-verbo. 
● Artigo: Kardec e a excelência da caridade. FEP - Mundo Espírita 2006. Link: 

 undoespirita.com.br/?materia=kardec-e-a-excelencia-da-caridade. 
 

TEMA 11 
NA CONSTRUÇÃO DA PAZ 
 
Enfoque: 

● Dia internacional da paz (21/09). 
● Missão dos espíritas. 
● O mandamento maior. 
● A paz e a divisão, segundo o cristo. 
● A conquista da paz individual e coletiva. 
● Como conquistar o Reino de Deus. 

 
Subsídios: 
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● KARDEC, Allan. O livro dos Espíritos. FEB. Questões: 100-113, 386-391, 473-483, 627, 
629-646, 728-765, 817-822, 920-933 e 1.018. 

● KARDEC, Allan. O Evangelho segundo o Espiritismo. FEB. Cap V, VI. X, XI, XII, XIV, XVI 
e XVIII. 

● ARAÚJO, Clara L G de . Ser espírita. Reformador, ano 131, n. 2.212, jul 2013. 
● HESSEN, Jorge. Diante do mal, o bem é a meta. Reformador, ano 124, n. 2.123, fev, 

2006. 
● LIMA, Inaldo de Lacerda. O bem e o mal. Reformador, ano 125, n. 2.136, mar 2007. 
● MASOTTI, Nestor João. Na construção da paz. Reformador, ano 118, n. 2.060, nov. 2000. 
● SIMONETTI, Richard. Em favor da felicidade. Reformador, ano 130, n. 2.200, jul. 2012. 
● FRANCO, divaldo, pelo espírito Ero. Paz íntima. Ed Leal 2018. Toda a obra. 
● MAIA, João Nunes, pelo espírito Miramez. O Reino de Deus. Ed Fonte Viva. Toda a obra. 
● TEIXEIRA, José Raul, pelo espírito Camilo. A carta magna da paz. Ed Fráter. Toda a 

obra. 
● SIMONETTI, Richard. A construção Divina. Ed CEAC. Toda a obra. 
● XAVIER, Francisco Cândido, pelo espírito Emmanuel. Paz. FEB OnDemand. Toda a 

obra. 
● XAVIER, Francisco Cândido, pelo espírito André Luiz. Endereços da paz. FEB. Toda a 

obra. 
 
 
TEMA 12 
JUVENTUDE E JESUS 
 
Enfoque: 

● Dia do adolescente (21/09) e dia da juventude no Brasil (22/09). 
● Juventude: família e sociedade. 
● Despertar o interesse pela espiritualidade no jovem. 
● O dever da casa espírita na busca desses jovens. 
● Jesus nunca sai de moda. 

 
Subsídios: 

● KARDEC, Allan. O livro dos Espíritos. FEB. Questões: 192 e 607. 
● KARDEC, Allan. O Evangelho segundo o Espiritismo. FEB. Cap 8, item 1-4 e 18-20; Cap 

14, item 9. 
● Revista Reformador. O jovem espírita (Capa). Ano 126, n 2.152, jul. 2008. 
● Revista Reformador. Religiosidade juvenil - Fator de importância para o Espiritismo. Ano 

131, n. 2.209, abril 2013. 
● Revista Reformador. Apelo aos pais. Ano 133, nº 2.230, jan 2015. 
● FRANCO, Divaldo Pereira, pelo espírito  Joanna de Ângelis. Adolescência e vida. Ed Leal, 

2014. Cap 3, 4, 12, 17, 18 e 19. 
● FRANCO, Divaldo Pereira, pelo espírito Vianna de Carvalho. Ed Leal 2014, cap 4. 
● FRANCO, Divaldo Pereira. Divaldo e o jovem. Compilações de Délcio Carlos Carvalho. 

Ed Leal 2006. Toda a obra. 
● TEIXEIRA, J. Raul, pelo espírito Ivan de Albuquerque. Avisos espíritas para a juventude. 

Ed. Fráter. Toda a obra. 
● TEIXEIRA, J. Raul. Cântico da juventude. Ed. Fráter. Toda a obra. 
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● CHRISPINO, Alvaro. Família, juventude e educação. Ed Bezerra de Menezes. Toda a 
obra. 

● O jovem e o estudo da Doutrina Espírita. Apostila de estudo. FEP 2010. Pág 3 e 5. Link: 
http://feparana.com.br/dij/topico/?topico=43. 

● Juventude: sublime investimento. Apostila de estudo. FEP 2014. Toda a obra. Link: 
http://feparana.com.br/dij/topico/?topico=44. 


