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“Onde esta a vossa fé.”
(Jesus - Lc, 8:25)

celestial, mas, vencida a dificuldade, esperem a indagacao:
— Onde esta a vossa fé?

E outros obstaculos sobrevirdo, até que o discipulo aprenda a dominar-
se, a educar-se e a vencer, serenamente, com as licoes recebidas.

Referéncia:

XAVIER, Francisco Candido. Caminho, Verdade e Vida. Pelo Espirito
Emmanuel. — 28 ed. - Brasilia: FEB, 2009. Capitulo 40.

SOCIEDADE E FAMILIA

TEMPO DE CONFIANCA

A tempestade estabelecera a perturbacdo no animo dos discipulos mais
fortes. Desorientados, ante a furia dos elementos, socorrem-se de Jesus, em
altos brados.

Atende-0s 0 Mestre, mas pergunta depois:
— Onde esté a vossa fé?

O quadro sugere ponderacfes de vasto alcance. A interrogacdo de Je-
sus indica claramente a necessidade de manutencdo da confianca, quando
tudo parece obscuro e perdido. Em tais circunstancias, surge a ocasidao da fé,
no tempo que lhe é préprio.

Se h& ensejo para trabalho e descanso, plantio e colheita, revelar-se-a
igualmente a confianca na hora adequada.

Ninguem exercitara otimismo, quando todas as situa¢Ges se conjugam
para o bem-estar. E dificil demonstrar-se amizade nos momentos felizes.

Aguardem os discipulos, naturalmente, oportunidades de luta maior,
em que necessitardo aplicar mais extensa e intensivamente os ensinos do Se-
nhor.

Sem isso, seria impossivel aferir valores.

Na atualidade dolorosa, inUmeros companheiros invocam a coopera-
cao direta do Cristo. E 0 socorro vem sempre, porque € infinita a misericordia

O instinto gregario do ser humano, remanescente do periodo primario
do seu desenvolvimento, é responsavel pela organizacdo da sociedade como
tal, e a familia estruturada e equilibrada é o mantenedor de uma sociedade
organizada.

Em o Livro dos Espiritos na questdo 766 Kardec indaga: “A vida soci-
al estd na Natureza?” Responderam os Espiritos — “Certamente. Deus fez o
homem para viver em sociedade. Nao lhe deu inutilmente a palavra e todas
as outras faculdades necessarias a vida de relacdo.”

No uso de suas faculdades e no contato social, 0 homem se inteira dos
acontecimentos, transmite conhecimentos, troca experiéncias, num crescente
tanto no aspecto intelectual, quanto no aspecto moral.

Ainda no capitulo VII da obra citada, na questdo 768 o Codificador
pergunta: “Procurando a sociedade, ndo fard o homem mais do que obedecer
a um sentimento pessoal, ou ha nesse sentimento algum providencial objetivo
de ordem mais geral? — O homem tem que progredir. Insulado, ndo Ihe é isso
possivel, por ndo dispor de todas as faculdades. Falta-lhe o contato com os
outros homens. No insulamento, ele se embrutece e estiola.”

Grande parte da populacdo mundial vive nas grandes cidades, e mes-
mo em locais mais isolados, os homens ndo desenvolvem atividades sem ne-
cessitar de recursos gerados por outras pessoas. Assim as sociedades organi-
zam-se pelo seu nivel de tecnologia, economia, estrutura politica, relaciona-
mento das pessoas ou de grupos, tudo de acordo com a cultura de cada local.



Na historia da humanidade muitas sociedades tiveram um tempo de
crescimento e depois de decadéncia. Os sinais de decadéncia ficam evidentes
quando se V& os principios morais serem aviltados muito rapidamente, as fa-
milias sendo menosprezadas, 0 abuso de poder e desrespeito aos codigos le-
gais, justamente por autoridades que deveriam dar o exemplo de conduta den-
tro das leis, a violéncia e criminalidade de toda ordem tornando-se normal no
cotidiano, o homem querendo matar a Deus e, por consequéncia, a Si mesmo
pois aniquilando o Criador aniquilaria a prépria alma, e o recrudescimento da
intolerancia, como por exemplo — ou VOCé pensa como eu penso, ou é meu
inimigo.

A familia tem o papel basilar na construcdo dos valores dos indivi-
duos, e por consequéncia os valores da sociedade. No passar dos séculos a
estrutura das familias tem mudado se adaptando a novos costumes e novos
valores em evolucdo, mas nunca deixou de existir. A familia tradicional, hie-
rarquica, patriarcal, biolodgica, em que predominava o poder do pai, ja quase
ndo existe mais. Os papeis paterno e materno vém assumindo um novo senti-
do, as relacGes familiares estdo mais abertas absorvendo os problemas da mo-
dernidade.

Observa-se, entretanto, que a partir de poucas décadas, as familias tém
sofrido golpes desferidos por ideologias que objetivam somente a dominacao.
A desagregacdo familiar seria um facilitador, uma vez que a perda e desconti-
nuidade dos valores passados nas familias, dariam lugar a valores convenien-
tes a estas ideologias.

Todo esse ruido associado a pressdo do medo desencadeado pela pan-
demia, tem perturbado sobremaneira a humanidade, que busca exemplos onde
se firmar, e 0 que tem encontrado? Desesperanca, descrenca, deboche, e tan-
tas outras irresponsabilidades.

Queremos resgatar a sociedade que se desorganizou, € 0 caminho é
resgatando a familia.

“A familia é a base fundamental sobre a qual se ergue o imenso edifi-
cio da sociedade. Toda vez que a familia se enfraquece a sociedade experi-
menta conflitos, abalada nas suas estruturas.” (Joanna de Angelis, em Cons-
telacdo Familiar, psicografia Divaldo Franco)

Artur Beck Neto - Centro Espirita Anténio de Padua em 18/04/2021.

CONHECENDO O MOVIMENTO ESPIRITA

Ernesto Bozzano (Génova, 9
de janeiro de 1862 — 24 de
junho de 1943) foi um pro-
fessor de filosofia da ciéncia
na Universidade de Turim e
pesquisador espirita italiano.

Destacou-se como um con-
tribuinte ativo na literatura
italiana e francesa sobre fe-
ndmenos paranormais a par-
tir da virada do século XIX
até o inicio dos anos 1940.
Foi um dos poucos pesquisa-
dores italianos nomeados
membros honorarios da So-
ciety for Psychical Research
(SPR), American Society for

Psychical Research (ASPR) e Institut Métapsychique Internacional (IMI).

Dedicou-se primeiramente & filosofia da ciéncia, interessando-se so-
bretudo pelas ideias do inglés Herbert Spencer (1820-1903). Em 1891 come-
cou a se ocupar da telepatia e principalmente do Espiritismo, assuntos que
interessavam aquele tempo tanto estudiosos da Europa quanto da América.

Desde entdo, Bozzano dedicou-se inteiramente, em completa solidao e
até sua morte, ao estudo da Metafisica e Metapsiquica.

Bozzano publicou cinquenta e duas obras que tratavam de cada area e
de cada aspecto da metapsiquica: telepatia, psicocinese, mediunidade em ge-
ral, etc...

Trocou uma densa correspondéncia com 0s maiores representantes da
metapsiquica dentre os quais cientistas de valor como os fisicos ingleses Wil-
liam Crookes e Oliver Lodge e o fisiologista francés Charles Richet.

No V Congresso Espirita Internacional, que ocorreu no ano de 1934
em Barcelona, foi o presidente de honra.

Até sua morte, esse estudioso solitario, que tinha dedicado grande par-



te da sua vida a tentativa de dar ao espiritismo um carater cientifico, deixou
uma biblioteca de metapsiquica das mais ricas da Europa e do mundo, hoje
conservada pela "Fondazione Biblioteca Bozzano - De Boni", de Bologna.

Fonte: Wikipédia
Mara D" Santos - Centro Espirita Antdnio de Padua em 10/04/2021.

COMO PODEMOS EDUCAR NOSSOS FILHOS?

“Educaremos, educando-nos. N&o faremos a renovacao da paisagem de nossa
vida se ndo nos renovarmos” (CHICO XAVIER)

Ter um filho é um projeto muito longo que implica muita dedicacao,
amor e disciplina, ou melhor autodisciplina.

E preciso muita coragem para deixarmos de lado a ideia de que temos
que ter sempre razdo para conseguir priorizar o que realmente importa.

Um dos maiores desafios da vida é aceitar a missdo da Parentalidade.

Muitas sdo as expectativas dos pais acerca de qudo bem sucedidos se-
rdo seus filhos nessa jornada da vida.

Nos dias atuais esta sendo comum pais e filhos apresentarem dificul-
dade de se comunicar. E como se pertencessem a mundos muito diferentes ou
falassem outras linguas.

Nossas prioridades podem ser diferentes em cada fase de nossa vida.
O que considerdvamos importante quando éramos crianca, Ndo € 0 mesmo em
nossa juventude, que dira na fase adulta.

O mesmo acontece com nossos filhos. O que é uma prioridade hoje
para eles, pode vir a ndo ser amanh&. No entanto, o medo de falhar pode fazer
com que 0s pais sejam ora rigidos ora permissivos demais. Tanto 0 excesso
de controle quanto a falta podem ser prejudiciais quando se trata de preparar
um filho para a vida.

Precisamos estar conscientes para ndo exagerarmos na dose e cobrar-
mos a perfei¢do das criancas e adolescentes que ainda ndo tem a parte racio-
nal do cérebro totalmente desenvolvida, nem os conhecimentos e as habilida-
des para escolherem tomarem as melhores decisoes.

Podemos focar na melhoria continua ao invés de exigir perfeicdo. O
filho pode se esforcar para fazer o seu melhor, que muitas vezes pode ndo ser

o suficiente para seus pais ou até mesmo para a sociedade. Quando se esfor-
¢am e isso ndo é reconhecido, torna a jornada rumo a melhoria continua ainda
mais ardua.

Mesmo sem perceber, exigimos que criangas e adolescentes tenham
habilidades que, muitas vezes, n6s como adultos, ainda temos dificuldade de
colocar em pratica no nosso dia a dia. Ou se ja somos habilidosos, esquece-
mos que levou um bom tempo para isso.

E preciso repensar a forma como nds adultos estamos nos relacionan-
do com os nossos filhos.

O que estamos ensinando para eles através do nosso comportamento?
O que realmente importa?

O mundo, cada vez mais competitivo, torna a preocupacao com a edu-
cacdo ainda maior. Pais trabalham mais para poder proporcionar aos filhos
uma vida melhor e isso inclui o0 “sucesso profissional”.

Mas de que habilidades de vida estamos falando quando nosso olhar
esta totalmente voltado para as questdes da matéria?

Seréa que nossas criancas e adolescentes precisam de aparelhos de ul-
tima geracdo? Estudar na melhor escola? Terem o que ha de melhor e mais
moderno sempre?

Quais as consequéncias quando desviamos nossa atencdo do que real-
mente é o papel dos pais na educacéo dos filhos e deixamos de oferecer a eles
0 que ha de mais importante: nosso tempo.

Na tentativa de compensar os filhos por sua auséncia, € comum 0s pais
ndo perceberem quais sdo suas reais necessidades.

Nossa familia € a nossa primeira grande escola. Ainda crianca forma-
mos nossa logica pessoal. Decidimos: quem somos, 0 que 0S outros sdo e
muitas outras questdes acerca do mundo. Podemos nos sentir importante, as-
sim como podemos acreditar que era melhor ndo termos nascido.

O fato é que todos nds temos a necessidade de nos sentirmos impor-
tantes, aceitos e pertencentes e a adolescéncia € o periodo de desenvolvimen-
to em que essa necessidade esta mais evidente.

Quais caracteristicas e habilidades de vida vocé deseja que se filho de-
senvolva?

A maioria de nés veio de uma educacéo onde a puni¢do e a recompen-
sa estavam constantemente presentes. Era comum nossos pais dizerem: “Meu



pai sO de olhar para mim eu ja sabia o que ele queria”. Qualquer coisa dife-
rente disso era considerado falta de respeito.

Crescemos entendendo que punir e recompensar sao boas estratégias
para se criar filhos. O que muitos de nds ndo sabe é que embora a punicao
funcione a curto prazo, ja que interrompe o comportamento indesejado, ndo
convida a crianca ou o adolescente a descobrir suas capacidades e 0 uso cons-
trutivo do poder pessoal.

A Disciplina Positiva é uma abordagem socioemocional que convida a
repensar a forma como contribuimos para que criancas e adolescentes possam
tornar-se adultos responsaveis, resilientes e capazes de solucionar problemas.

Alguns de nds aprendeu que precisa proteger o filho, “salvando-o de
qualquer possibilidade de sofrimento e frustracdo. Fazem a tarefa do filho,
pedem para outra pessoa fazer a prova online para que 0 mesmo néo reprove.
Desta forma, impedem que ele possa aprender com seus erros, além de nao ter
oportunidade de colocar em pratica conhecimentos para se tornarem habilido-
sos nos desafios que a vida apresenta.

Lembre-se que sO existe um jeito de aprender a resolver problemas:
resolvendo! Vocé pode escolher encorajar seu filho a fazer o que é certo ao
invés de querer poupé-lo de sofrimentos. Pais e méaes sdo “pereciveis”. Nao
sabemos 0 nosso prazo de validade na existéncia terrena.

Podemos ajudar os filhos a enxergarem os erros como maravilhosas
oportunidades de aprendizado. Quando nés adultos passamos mensagens ne-
gativas a respeito dos erros, contribuimos para que os filhos tenham dificul-
dades de tentar algo, ja que o medo do fracasso se torna presente.

Diferentemente de quando os ajudamos a perceber o erro como uma
possibilidade de aprender algo. Assim, né ensinamos e encorajamos as crian-
cas e adolescentes a aprenderem a aceitar a propria imperfeicdo e a buscar
outras formas de conseguir o que deseja, quando possivel, preservando assim,
a sua autoconfianca.

E preciso criar o filho de modo que ele possa se transformar em um
adulto saudavel, e isso inclui tornar-se, de certa forma, desnecessario, no sen-
tido de abrir espaco para que os filhos possam arriscar alguns passos a medida
que amadurecem e possam conhecer e exercitar suas forgas.

E preciso desenvolver a autoconsciéncia e para isso VOcé precisa estar
realmente presente, conectado com o mundo do seu filho. Quanto mais cons-
ciéncia vocé tiver sobre como seu comportamento pode contribuir para um

afastamento ou aproximacdo do mesmo, mais vocé podera definir objetivos
claros e fazer melhores escolhas.

As vezes os pais dizem aos filhos: “Vocé pode confiar em mim”. E na
primeira oportunidade, considerando que ndo é nada demais, revelam algo
que foi pedido confidencialidade, e perde-se a confianca, abala-se o vinculo.
Né&o entendem o porqué o filho ndo conversa, ndo se expressa, ndo confia.

Precisamos levar mais a sério as necessidades das criancas e dos ado-
lescentes, mesmo que para nos adultos possa parecer algo sem importancia,
para que eles se sintam seguros precisamos que nosso comportamento seja o
mais proximo possivel de nossa fala para que eles sintam confianga de chegar
até nos.

Caso eles ndo tenham espaco para conversarem sobre suas duvidas e
convicgdes em casa, com certeza ndo faltard onde buscar informac6es. E o
grande problema é que a fonte pode nédo ser confiavel.

N&o raro os filhos, principalmente jovens, irdo frustrar os pais. Quanto
mais dificil é para o adulto aceitar o filho real em detrimento do filho ideali-
zado, maior sera o abismo existente entre pais e filhos.

Precisamos vencer as barreiras do preconceito, do julgamento e limpar
nossa escuta, filtrar nossas palavras para que seja possivel construir pontes ao
invés de grandes muralhas entre pais e filhos. Somente assim vamos cumprir
0 nosso papel de ajudar os jovens em sua evolucéo.

Convidamos vocé a refletir sobre algumas questdes que podem contri-
buir para refletir sobre como anda a relacdo com seu filho, com sua familia e
quais séo suas prioridades? Quais situacGes de dor vocé teve que atravessar
na sua vida? Como essas dores estdo afetando hoje a forma como vocé se
relaciona com os seus filhos?

E claro que na sua criagdo nem tudo foi positivo. Permita-se olhar para
0 que vocé aprendeu com a sua familia sem julgar o que aconteceu, mas per-
mitindo-se aprender com o que aconteceu e indo além, ao se autorizar fazer
um pouco diferente do que foi feito com vocé, quando, de alguma forma, esse
“jeito” foi motivo de dor.

Que a espiritualidade amiga possa se fazer presente no coracao de ca-
da um de nds e que possamos agir com compaixao e respeito com todos nos-
sos semelhantes, para que todos, sem excecao, sintam-se incluidos, aceitos e
pertencentes. Somente assim, praticando o respeito-muatuo, com gentileza e
firmeza poderemos juntos, evoluir.

Itiene — Evangelizadora CEAP



Grupo de Jovens (12 aos 18 anos)

Segundas-feiras, das 19:30 as 21:00 horas

Cadastre-se pelo fone (48) 9 9911-8282 (Paulo)

E receba no dia do encontro um link para acesso pela plataforma zoom.

Acesse Contetidos Espiritas

Relacionamos a seguir, alguns dos sites, cujos contetldos nos enaltece a
alma e abranda nossos coragoes.

FEBTV -
https://www.youtube.com/channel/UC2NWUahUi4xbLYmJfGBAQS5A

FECatarinense —
https://www.youtube.com/results?search_query=federa%C3%A7%C3%A30+
esp%C3%ADrita+catarinense

Espiritismo e Ciéncia -
https://www.youtube.com/channel/UCI90sB781gV9qIESGBKRF6Q
Espiritismo Play — Mansdo do Caminho https://espiritismoplay.com/

Jardim das Oliveira
https://www.youtube.com/channel/lUC4HZSnyQBIUMu51D2-ZUdsA

Associacdo médico espirita do Rio Grande do Sul

https://www.youtube.com/results?search_query=associa%C3%A7%C3%A30
+m%C3%A9dico+esp%C3%ADrita+do+rio+grande+do+sul

Haroldo Dutra Dias — Espiritualidade e Vida -
https://www.youtube.com/channel/UC7263Wu5rul38CyGi8TpfTA

TV Ceecal -
https://www.youtube.com/channel/UCNp7TnaJoxPfv43iBOKNOyQ

Doutrina Espirita Roberto -
https://www.youtube.com/channel/UC6h_unMZ5Tq29z1rxoXP4bQ

ABRARTE - Oficial

https://www.youtube.com/channel/UCvHXxF2PD3px1jdkGzkY Phlw
Comunhéo Espirita - https://www.youtube.com/user/comunhaoespirital
Sociedade Catarinense de Estudos Espiritas - www.scee.org.br

Web Ré&dio Fraternidade -
https://www.youtube.com/channel/UCZwL37asIKUAFDNFHCpiW_Q

Rossandro Klinjey - https://www.youtube.com/user/rossandroklinjey
Revista Amigo Espirita TV — RAETV —

https://www.youtube.com/channel/UCKsGFyhL7_fDCEYN5jDYhew/videos

O CEAP MANTEM ATIVIDADES ON-LINE — PARTICIPE

Clique no link e vocé sera redirecionad@ para nossas redes:

Assista palestras online e veja a | https://www.instagram.com/ceapfpolis/

escala de palestras de maio nesta | - videos e lives: igtv do instagram
edicgéo.

Receba diariamente mensagens e | https://chat.whatsapp.com/BmbHwWkI9RJ
audios e videos edificantes da | 5qGcdIx6jcG4B
Doutrina Espirita. Inscreva-se

Mensagens, videos e fotos. Curta | https://www.facebook.com/ceapfpolis/
e siga-nos

Peca por e-mail o seu cadastro. | ceantoniodepadua@gmail.com
Receba os boletins

Canal no Youtube: https://www.youtube.com/user/ceapfpol

IS

Atendimento fraterno via Skype | atendimentofraternoceap@outlook.com
agendar
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ACESSE A TODOS OS NOSSOS CANAIS

Participe!

Participe ativamente do Movimento
Espirita do CEAP.

E agora vocé pode acessar todos 0s
nossos conteudos através do nosso
QR Code.

Palestras transmitidas via https://www.instagram.com/ceapfpolis/

Convite para IRRADIACAO todas as quartas-feiras e sabados as 19h00
Vamos nos fortalecer e ajudar na vibragdo do nosso Planeta, por meio
da prece. Junte-se a equipe de irradiagdo do CEAP, acesse:
https://ceapfpolis.wordpress.com/2020/04/08/convite-para-irradiacao-todas-
quartas-as-19h00-%f0%9f%99%8f/

ESCALA DE PALESTRAS MAIO - 2021

Dia/ hora

Tema

Palestrante/Convidado

EXPEDIENTE n2 108 — Abril/2021 - ANO X - (Distribuicdo Interna Gratuita) -
BIC - BOLETIM INFORMATIVO CEAP - Centro Espirita Anténio de Padua, Rua
Eng. Max de Souza, n? 1138, Coqueiros, Floriandpolis, SC, fundado em 27 de
junho de 1948. Editado pelo Departamento de Comunica¢ao Social, com a
colaboracgao de: Artur Beck Neto, Mara D" Santos, Itiene e Patricia Cesconet-
to. Jornalista Responsavel: Luiz Felipe Dias (DRT 01593/DRTSC - Contato:
ceantoniodepadua@gmail.com — blog: ceapfpolis.wordpress.com -
fb.com/ceapfpolis — Instagram: @ceapfpolis

03/05 — Seg. 20h

Coragem para mudanca

Tony Oliveira

06/05 — Qui. 20h

Bem-aventurados os que
sdo brandos e pacificos

Amilcar Joel Sim

10/05 — Seg. 20h

Tema Livre

Artur Beck Neto

13/05 — Qui. 20h

Tecnologia e Espiritismo

Julio Sena — Bate Papo com
Patricia Cesconetto

17/05 — Seg. 20h

Se Deus € por nés, quem
sera contra nds?

Gabriel Barboza

20/05 — Qui. 20h

A humildade e o desper-
tar do espirito

Luiz Felipe

24/05 — Seg. 20h

Cristo Consolador

Geolar Koche

27/05 — Qui. 20h

O temor da vida futura

Gerson Basso

31/05 — Seg. 20h

O querer e 0 dever

Angela do Valle



https://www.instagram.com/ceapfpolis/
https://ceapfpolis.wordpress.com/2020/04/08/convite-para-irradiacao-todas-quartas-as-19h00-%f0%9f%99%8f/
https://ceapfpolis.wordpress.com/2020/04/08/convite-para-irradiacao-todas-quartas-as-19h00-%f0%9f%99%8f/
https://ceapfpolis.wordpress.com/2020/04/08/convite-para-irradiacao-todas-quartas-as-19h00-%f0%9f%99%8f/
mailto:ceantoniodepadua@gmail.com

